Thomas Mann, Proust, Rilke, Nabokov. Pensei: «Nio preciso de ler mais nada.» Isto é com-
pletamente errado, desde logo porque o que tiro da literatura contemporanea é um retrato
do nosso tempo. Mas havia nesse lado mais literdrio o mesmo tipo de busca, de preocupa-
a0 com o entendimento da vida, de saber coisas que ndo sabia. Ainda hoje os nossos me-
lhores momentos, no laboratério, sao quando achamos que podemos ir mais longe do que
os outros. Quando descobrimos qualquer coisa verdadeiramente importante, a tendéncia
¢ os outros virem atrds de nés. E nés também vamos atrds dos outros, claro,
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Este € o planeta das bactérias

O pequeno gabinete ensina muitas coisas sobre Adriano Henriques, 49 anos, nascido na Figueira da Foz
e formado em Coimbra, Oeiras, Filadélfia e Atlanta, lider do laboratério de Desenvolvimento Microbiano
no Instituto de Tecnologia Quimica e Biolégica (ITQB), em Oeiras. O grau de exceléncia a que chegou tem
um calcanhar de Aquiles que a mée, professora universitdria, nio deixa de Ihe apontar: ele ¢ um ignorante porque nio
estudou latim nem grego. Nao hd nesta conversa atalhos por caminhos ficeis ou preconceitos. Conta histérias dos
tempos de estudante, e pelo meio traz os temas preferidos do trabalho — bacilos, bactérias, esporos, perguntas. Entre
0s her6is, os navegadores, os exploradores. Por isso nio ¢ de espantar que ele diga que espera viver o suficiente para
assistir a0 antincio de que ha provas de vida bacteriana em Marte. Mas antes disso ha uma novidade: estio em and-
lise duas patentes, em colaboragio com o Instituto Pasteur, de Paris, «porque achamos que descobrimos algo que
pode ser usado contra a bactéria» —a claustridium difficile,implacavel inimiga publica que causa infegdes nos hospitais.

Entrevista de ANA SOUSA DIAS

Fotografia de PEDRO LOUREIRO

O que significa a inscricao que esta no quadro, mesmo por tras da
sua cabeca?

E uma entrada no didrio de bordo do navegador inglés James
Cook [1728-1779], na sua segunda viagem, e indica a latitude ¢ a
longitude da posicio onde ele estava a 30 de janeiro de 1744.E o
ponto onde ele esteve muito perto do que hoje se sabe ser a Antir-
tida. Ele sabia que havia qualquer coisa muito importante e mui-
to perto mas a Antirtida ndo era ainda conhecida. Havia gelo, aves
a voar, outras condigoes meteoroldgicas que sugeriam que ali esta-
va algo. Teve de voltar para trds, por razoes de seguranga. Esta po-
sigio, latitude e longitude, foi o titulo de uma aula que dei num cur-
so organizado pelo Instituto Gulbenkian de Ciéncias, porque quis
apresenti-la como exemplo aos alunos, uma analogia com uma
situagdo em que por vezes nos encontramos, quando temos hipé-
teses que podem ser muito interessantes mas temos de voltar para
trés por qualquer tipo de condicionamento. Ou ndo hd tecnologia
ainda disponivel, ou a logistica nio estd reunida, por falta de finan-
ciamento, porque as pessoas estio ocupadas a fazer outras coisas.
As vezes temos de recuar. Imagino a frustragio que nao deve ter
causado ao Cook, e ele escreveu sobre isso de uma forma muito
clara. Escreveu que tinha a ambicio de ir mais longe do que algum
homem ji tinha atingido e naquele caso especifico nido pode ir.
Apesar de tudo, no sitio onde estava ja tinha ido mais longe
do que qualquer homem.

J4 tinha ido mais longe mas queria mais. E isso é uma fome que

| nés temos aqui todos ne laboratério.

Esse € o motor da ciéncia?

Sim, ¢ desbravar novos caminhos, Hd virias maneiras de fazer
ciéncia, Nés podemos elaborar dentro de um paradigma ji estabe-
lecido, mas a melhor maneira de fazer é sempre tentar descobrir
coisas novas ou olhar para as antigas de uma forma nova e origi-
nal. As duas sao muito vilidas, sio abordagens muito poderosas.
E uma ligagio da ambicio e da paixio pela descoberta. Falo mui-
tas vezes aos meus alunos sobre histérias biograficas como a do
Cook e ecuriosamente vou sempre parar a navegadores, a explora-
dores. Outro exemplo que dou é o Shackleton [ Ernest Shackleton,
irlands, 1874-1922| que ficou preso no gelo e teve de desmantelar
o barco para construir um bote e remar em busca de socorro. Ele
tinha conflitos fortes com o imediato e escolheu-o para ir no bote
com ele. Se calhar ¢ dai que vem aquela ideia de «mantenha os seus
amigos perto mas os seus inimigos ainda mais pertos... Muitas das
analogias que fago tém que ver com exploradores, com a descober-
ta, a ambigdo por ir mais longe, de saber. E uma fome.

E isso que o alimenta aqui?

Acho que sim. Desde pequeno gastava dinheiro em livros de cién-
cia— e noutros também ~ que me permitiam ir mais longe do que

os professores estavam a-explicar ou os manuais cobriam, Nio ha-
| via nada de errado com os professores ou com os manuais, mas eu



Os humanos e os animais multi-
celulares dao muito nas vistas,
mas este foi, é e sera o planeta
das bactérias - pela quantidade

e diversidade. E fascinante poder
fazer esta viagem ao passado
para perceber coisas e depois
perspetivar o futuro.

queria ir mais longe, saber mais. Nio sei de onde isso vem, acho
que é uma carateristica partilhada pelos seres humanos. Uns terdo
isso mais desenvolvido, e eu claramente tinha. Queria saber mais
e ainda hoje € assim. Nao mudou nada,

Que tipo de livros lia? Biografias?

Tudo e mais alguma coisa. Ganhei o gosto pela leitura muito
cedo e li tudo o que podia. Tinha a frustragio de nao conseguir
ler mais e ndo era uma questio de tempo, era uma questio de
perceber que ndo € 56 comer paginas, Hd um trabalho de leitu-
ra, ndo é s6 chegar ao fim do livro. Queria saber mais, queria ler
mais. Lembro-me de ler certos autores e sentir que nao precisava
de ler mais nada o resto da vida.

Por exemplo?

Thomas Mann, Proust, Rilke, Nabokov. Pensei: «Nio preciso de
ler mais nada» Isto ¢ completamente errado, por muitas razoes,
desde logo porque o que cu tiro da literatura contemporinea € um
retrato do nosso tempo e dum espago também. Autores de dife-
rentes paises tém abordagens diferentes e preocupam-se com coi-
sas diferentes. Mas havia nesse lado mais literirio o mesmo tipo de
busca, de preocupagio com o entendimento da vida, de saber coi-
sas que nio sabia porque era novo. Na parte da ciéncia, os livros
extracurriculares que li foram muito importantes, Sabia coisas
porque tinha percebido temdticas que me interessavam. Qu pelo
menos tinha a sensa¢iio de que tinha entendido. Hoje sei que nio
estava nem perto, mas essa sensagio de entender um assunto per-

mite que uma pessoa seja original relativamente a isso. E preciso

dominar a linguagem e aquilo que estd em questio. Ainda hoje
os nossos melhores momentos, aqui no laboratério, sio quando
achamos que percebemos qualquer coisa e podemos ir mais longe
do que s outros. Apropriamo-nos de algo que mais ninguém sabe,
pelo menos por enquanto. Quando descobrimos qualquer coisa
verdadeiramente importante, a tendéncia € os outros virem atrds
de nds. . nos também vamos atris dos outros, claro.

Dé-me um exemplo de uma situagao em que tenham, aqui no
laboratdrio, percebido qualquer coisa de novo.

Isso aconteceu virias vezes. Nesses momentos, normalmente pego
no telefone e partilho a descoberta com colegas ou pessoas em
quem tenho muita confianga. Recentemente publicimos um tra-
balho em que tentimos perceber de onde vinha um tipo de célu-
la, provavelmente a estrutura celular mais resistente conhecida nes-
te planety, que sdo os esporos bacterianos. Conseguimos, em
colaboragio com um colega e amigo do Instituto Gulbenkian de
Ciéncia, tragar o percurso evolutivo de uma série de genes que es-
tio envolvidos nesse processo ¢ por uma data, saber onde ¢ que isto
apareceu na evolugao.

Qual é adata?

Cercade 2,5 mil milhoes de anos atrds. Este processo complexo
que origina, a partir de uma célula de um determinado tipo, uma
célula de um tipo completamente diferente que resiste a tudo, in-
clusive a condigbes simuladas ou reais, extraterrestres, apareceu agul.

| «Aqui» quer dizer «<num tempo»?

Sim, num tempo. Isso é fascinante. E usar as ferramentas da gené-
tica para remontar no tempo € perceber um pouco da histéria da
vida natural neste planeta. Os humanos e os animais multicelulares
fazem muito estardalhaco e dao muito nas vistas, mas este foi,
¢ e semnpre sera o planeta das bactérias. Em mimeros, pela quanti-
dade, e em diversidade. E fascinante poder fazer esta viagem ao
passado para perceber coisas e depois perspetivar o futuro.O espo-
10 ¢ tio resistente a tudo, inclusive a barreira gistrica, que se podem
tomar preparagoes de esporos, os chamados «probioticos, que as
farmicias vendem para tratamento de diarreias e infeoes ligeiras.
Sao preparagoes de bactérias vivas que tém efeitos benéficos, isso
estd cada vez mais documentado. Hi muitos produtos comerciais
feitos com base nos esporos, porque sao faceis de armazenar, nio ¢
preciso ter rede de frio. Neste estudo, além de conseguirmos tragar
a trajetoria evolutiva dos genes envolvidos no processo de diferen-
ciacio dos esporos, conseguimos extrair uma assinaturg, a chama-
da «assinatura genémica», um conjunto de genes que s6 existem
em organismos capazes de diferenciar esporos. A partir da sequén-



cia de um novo genoma (¢ hoje em dia sequenciar genomas novos
¢ uma coisa que se tornou quase trivial) podemos dizer se um de-
terminado organismo € capaz de diferenciar esporos antes mesmo
de iss50 se ter verificado no laboratério. Uma das conclusoes inte-
ressantes € que hd bactérias muito abundantes no trato gastroin-
testinal humano que sio capazes de diferenciar esporos. Pensamos
que hi uma relagiio muito intima com o trato gastrointcstina] hu-
mano, que ¢ um inferface de comunicagio entre 0 nosso sistema
imunitirio e as bactérias que vivem connosco. Os esporos devern
ser funcionalmente muito importantes na relagio com os huma-
Nos ¢ outros animais.

Como é que comegou a dedicar-se a questao dos esporos?

Fiz o curso de Biologia em Coimbra ¢ no tltimo ano fui assistir
a aula inaugural do curso de Medicina, dada pelo Prof. Luis Ar-
cher. Nu altura, ele era provavelmente o tnico a fazer em Portugal
genética molecular e estava no Instituto Gulbenkian de Ciéncia
(IGC). Fui perguntar-lhe como € que podia ir para o laboratério
dele. E a resposta foi: «Tens de ser um dos melhores.» O facto
€ que uns anos mais tarde estava no laboratorio dele. Ele estava de
saida e cu trabalhei com a Proft [Herminia de Lencastre, talvez
a nossa cientista mais citada, que estd agora no I'TQB. O projeto
que me foi proposto foi estudar o mecanismo de diferenciagio dos
esporos. Estudo isso desde o inicio do meu doutoramento.

Foi esse o tema do seu doutoramento?

Foi. Passei muito tempo em Liladélfia, nos Estados Unidos, com
Patrick Piggot, incrivelmente conhecedor, rigoroso ¢ simpitico,
que foi determinante na minha vida.

E a ele que telefona quando chega a uma descoberta?

A ele também. Defendi o doutoramento-em Coimbra, por vérias
razoes, incluindo as emotivas. Foi um regresso a Coimbra, a Sala
dos Atos. Os anos de Coimbra foram otimos. Era um polo de
muita modernidade, havia pesseas no departamento de Zoologia,
como o Prof. Pato de Carvalho, a mulher dele, a Prof® Caetana
Carvalho, Vitor Madeira, Milton Costa, tudo professores que me
marcaram imenso. As aulas de Microbiologia do Milton eram fas-
cinantes, pela cultura que ele demonstrava, inclusive literdria. Lem-
bro-me de ele ilustrar a peste com o livro do Camus. Coimbra era
um polo de muita modernidade. Isto foi ha muito tempo e num
pais que ndo tinha o grau de desenvolvimento de agora. Havia
grandes assimetrias, ainda mais pronunciadas do que hoje. Ti-
vemos cadeiras na universidade onde vinham professores ameri-
canos com os seus alunos, metade da turma eram colegas ame-
ricanos. O Prof. Richard Bowker trazia os alunos € os nossos
professores sentavam-se connosco. Lembro-me de muitas hist6-
rias daquele departamento. Agora evoluiu muito, até nos objetivos,
cresceu, ramificou-se. Qutros departamentos e institutos emergi-
ram daquela semente. O departamento era num antigo convento,
por trds da S¢ Nova de Coimbra, e havia um patio interior que era
utilizado como campo de volei, onde jogiavamos com os professo-
res. Isto hoje parece muito simples € normal mas tinha nogao
de que fazia parte de uma coisa especial, Tinhamos um grupo de
colegas que hoje sao todos cientistas, alguns no Pais, outros fora.
De Coimbra até Filadélfia qual foi o percurso?

Entrei no IGC para fazer o doutoramento e pouco tempo depois
estava em Filadélfia. Foi ai o encontro com a América. Lembro-
-me da primeira vez que aterrei no JFK, dos cheiros — provavel-
mente o cheiro do querosene dos avides — nunea mais me esqueci.

BANDA DESENHADA
E UM RECADO
PARA PAULO MONTEIRO

Acabada a entrevista, Adriano Henriques comegou a colo-
car em cima da secretaria livros, livros, livros que queria par-
tilhar porque «ndo da para ndo conhecer» e «porque isto
é muito importante para mim». Banda desenhada
do japonés Taniguchi, livros de Marjane Satrapi, a autora
de Persépolis, obras do canadiano Guy Delisle, E entre os
portugueses, Paulo Monteiro e Cyril Pedrosa.

No meio da enorme colegao de livros, Adriano tem
muitissima banda desenhada, desde os classico ame-
ricanos até aos novissimos portugueses. Lembra-se,
é claro, do major Alvega e de como essas aventuras lhe
alimentaram a adolescéncia. E da revista Tintin portugue-
sa, e da descoberta de Hugo Pratt, «uma coisa do outro
mundo». Tudo comegou porque o pai «colecionava tudo
€ mais alguma coisa».

Isto significa que Adriano tem paragens obrigatorias nas
cidades por onde viaja: «Livrarias, museus, galerias de arte
e 0s restaurantes que a minha bolsa permite.»

Mas vamos ao desenho e a explicacao deste prazer:

«Ha claramente uma afinidade com o desenho, com esta
representacao, com este olhar original sobre o mundo que
o cinema e a fotografia nao conseguem dar. Tém outras
especificidades.

«0 que é que esta implicito no desenho, que também
esta na fotografia, por exemplo? E uma pessoa apropriar-
-se, € conhecer melhor, é desconstruir. Desenhar uma
arvore ramo a ramo € perceber melhor, que é que nés faze-
mos aqui no laboratorio. Quando eu desenho o mar, estou
a tentar compreendé-lo. E quando consigo entender um
fendmeno eu consigo madifica-lo. Para mim o desenho é
isso. Depois ha outros prazeres, como a cor, puramente vi-
sual. Essa desconstrucdo do desenho, da fotografia, cap-
turar o momento, dar énfase a certas formas, esta tudo
aqui. O poder destes desenhos € incrivel, a forca distol»

E como Adriano Henriques nao arranjou o e-mail de
Paulo Monteiro, aqui fica a sugestao que ele lhe queria
transmitir e que, admite, acha um bocado arrogante: «Se
ele fizesse uma edicao de serigrafias, eu comprava. Queria
isto na minha parede.»

Foi sozinho?

IFui. Foi uma descoberta a todoes os niveis. Filadélfia é uma cidade
de grandes contrastes, muito dura mas também muito bonita.
A zona histérica ¢ linda. Tinha grandes amigos de todo o lado, foi
a primeira vez que tive de me desenvencilhar sozinho. Em Fila-
délfia estava sozinho, tive de fazer a minha rede. Tinha um amigo
italiano fantdstico, divertiamo-nos nos bares, nos restaurantes...
Havia uma afinidade cultural?

Sim, natural, amor A primeira vista.

Pessoas que gostam de café a sério.



Café! Isso é interessante porque a chefe dele era de ascendéncia
italiana e mantinha os tragos da origem. A quantidade de café que
ela bebia era incrivel. Tinha sempre o melhor café italiano, es-
tivamos sempre ld batidos, era se/f service disponivel para todos
os apreciadores. Os europeus que estdo fora a fazer doutoramen-
tos e pés-docs juntarm-se em grupos de afinidade que os impedem
de entrar na sociedade americana. Houve uma altura em que
me envolvi nesse grupo, era a minha ancora social.

Gente da Europa do Sul?

Sim, ou melhor, da Europa de um modo geral. Uma das coisas
que constatei ai foi que a Europa, Norte ou Sul, tem uma enor-
me afinidade, uma maneira de viver, uma aten¢io a certas
coisas que se verificava nesse grupo de expatriados. Havia uma
afinidade, a Europa tem uma identidade.

Que é o qué?

Uma certa atengdo por pormenores, um modo de vida mais cal-
mo, mais atento a uma série de aspetos da vida, nomeadamente
culturais.O cinema é visto de uma maneira diferente. Vas estou a
falar de uma maneira geral, porque na América cabe tudo e é mui-
to diversificado, 0 esteredtipo nio funciona muito bem. Os expa-
triados tém esse lado interessante. No meu laboratorio havia india-
nos, paquistaneses, iranianos, ¢ davamo-nos lindamente. Faziamos
coisas em comum, aqueles jantares em que damos a conhecer
a nossa culindria e eles também.

O importante ndo é s6 o que se aprende em termos académicos,
é também essa convivéncia?

Sim, ¢ talvez um dos aspetos mais interessantes, essa multicultura-
lidade que aquelas universidades tém, gente de todo o mundo, uni-

Estamos a espera
de descobertas
iminentes muito
importantes,

na area da saude
humana, por exem-
plo. Mas o que me
fascina mais é um
dia destes haver
um anuncio de que
encontramos pro-
vas irrefutaveis

de vida bacteriana
em Marte. Ha agua
e outros sinais que
sugerem que isso
possa ser um facto.
Mas ainda nao

se encontrou

a prova definitiva.

das num propésito. Claro que nem todas as pessoas s3o iguais, mas
pessoas de culturas tao diferentes, unidas num projeto cientifico ou
ndo, na vida do dia a dia também. As pessoas tém necessidades
muito semelhantes, incluindo esta necessidade de contar aquilo
que sio, de contar coisas dos seus paises, de dar a conhecer aos ou-
tros, de se conhecerem e aceitarem. Tinhamos as conversas mais
diversas sobre assuntos que a maior parte das pessoas rotularia
de dificeis de abordar, por exemplo religido. Essa latitude enor-
me dentro de um canone cultural é uma experiéncia que eu s6
tinha dos livros antes ¢ comecei a ter na realidade ai.

Quando fala de «canone cultural» quer dizer o qué?

Os esteredtipos, como quando dizemos «as pessoas do Irio sio
assimy, e na realidade podem ser tudo. Estou a falar dessa desco-
berta que comegou para mim af na pele e que de outras maneiras
ja tinha comegado. A confrontagio com a realidade foi muito im-
portante. Foi ai que senti que conviver s6 com os europeus me fa-
zia perder algo, perder a América propriamente dita. Tinha um
quarto numa casa que em Coimbra se chamaria uma republica,
com outros americanos, Durante muito tempo fui o vinico estran-
geiro ¢ comecei a entrar nos jogos de basebol ou de sgftball nas tar-
des de sibado, a certa altura ji nio era o Unico estrangeiro, havia
outras pessoas a fazer esse percurso de aproximagao. Comecei a
conhecer ¢ a desmontar algumas das criticas que os europeus,
no mundo fechado onde muitos estavam, faziam aos americanos.
[Era verdade para uns mas nio se aplicava a todos, como ¢ 6bvio.
I preciso entender isso, viver isso.

Regressou aos Estados Unidos para um pés-doutoramento.
Como foi?



Fui para Atlanta, onde fiz um pés-doc com o Charlie Moran,
de quem falo muito e com quem estou sempre 2o telefone. Veio ca
varias vezes, encontramo-nos em conferéncias, por todo o lado.
No laboratdrio, todos tém a mesma atitude, tém uma linguagem
comum?

Hi uma linguagem comum mas hé de tudo. A téenica de labora-
torio era chinesa, havia indianos, havia um paquistanés, um irania-
no de quem fiquei muito amigo.

Ainda hoje?

Perdi contacto com o iraniane, com o paquistanés nao. Uns anos
mais tarde, eu estava em Paris para uma conferéncia e, numa esta-
¢ao de metro, alguém me pediu ajuda, com um mapa nd mao, e erd
ele. Isto ndo tem explicacao. Havia muitas personalidades. Havia
um americano moderadamente conservador mas havia questoes
que lhe eram dificeis, e mesmo af estivamos sempre juntos. famos
jantar, tomar copos. Situagtes em que uma pessoa estd perto do
limite mas isso nio a impede de socializar.

E depois no laboratorio, na parte cientifica, € igual ao que ha aqui?
0 que ha em comum no mundo dos cientistas?

A vontade de aprender, € isso que nos toca. Nio é apandgio desta
profissio, noutras a motivacio ha de ser semelhante e comum.
A ciéncia ¢ uma maneira de organizar e de procurar conhecimen-
to que obedece a um método. Ha muito espaco para a criativida-
de e para a influéncia dos percursos individuais de vida, o que in-
fluencia muito as questdes que nos interessam — «Porque é que eu
me dedico a isto e nio aquilo?» — a nossa experiéncia cultural tam-
bém ¢ muito importante. Tudo aquilo que fez de nds o que somos,
agora que estamos a fazer ciéncia. Hi uma linguagem, hd um in-
teresse acima de tudo. E isso que sinto quando recebo um e-mail
de alguém, da Tailindia por exemplo, a dizer que leu o nosso arti-
g0 € gostou muito e a fazer perguntas. Recebemos e-mails a fazer
perguntas, criticas, estabelece-se uma discussao. Fazer ciéncia nio é
s6 publicar artigos e engrossar o curriculo, é preciso ter indicado-
res: nos estamos a gastar dinheiro dos contribuintes, temos de dar
algo em troca, é evidente. Mas nio se pode avaliar s6 mediante a
publicagiio de artigos, h muitas outras atividades. Esse processo
muito quantitativo, que estd muito em voga, de saber quantos ar-
tigos e quantas citagoes um cientista tem hi de esmorecer, porque
a parte importante nao € essa.

Qual é a parte importante?

Ea expansdo do conhecimento, independentemente do impacto
que um trabalho possa ter agora. Nio sabemos qual € o impacto
que pode vir a ter no futuro. Nao sabemos. O que conseguimos
medir hoje nao ¢ uma medida muito real. Claro que os cientistas
tém de ser avaliados como outras pessoas quaisquer, e sio avalia-
dos de muitas maneiras. Mas quando se mede apenas o mimero
de artigos e de citagoes temos apenas a medida do impacto que
tem neste momento.

Os prémios Nobel muitas vezes sao atribuidos a investigacoes que
aconteceram muito tempo antes, é disso que esta a falar?

Sim, muitas vezes a importincia do que fizeram ndo foi imediata-
mente reconhecida. Esses aspetos quantitativos de avaliagio da pro-
fissao, da performance na parte cientifica e na parte de ensino ou
mais Sgica sao muito importantes mas nio devem ser o uni-
co motor. A capacidade de estar a fazer trabalho atual e a abrir ca-
minhos novos é muito importante. As vezes sabemos isso através
das conversas com colegas que fazem perguntas, que estao a pen-

OITQB

Nascido em 1989, o Instituto de Tecnologia Quimica
e Bioldgica (ITQB) esta instalado num edificio desenhado
pelo Arg® Gongalo Byrne no interior dos terrenos da Es-
tacdo Agronomica Nacional, em Oeiras, vizinho do Institu-
to Gulbenkian de Ciéncia com o qual tem muita colabo-
racdo. Pertencente a Universidade Nova de Lisboa, é um
laboratério associado de investigacao e ensino, dirigido
pelo bioquimico Claudio Soares. Com 63 grupos de inves-
tigacao, com mais mulheres do que homens (incluindo na
lideranga de grupos), tem 423 investigadores e 146 proje-
tos de investigacao (dados do final de 2011). Desde a aber-
tura e até final de 2011, tinha acumulado 268 doutora-
mentos, 2622 artigos e 51.300 citacdes, para falar aqui
dos critérios de apreciacao habituais.

Mas para Adriano Henriques, que ali trabalha ha 12
anos, 0 ITQB € antes de mais «uma estrutura que funcio-
na muito bem». «Temos aqui gente muito diferente, da
quimica a biologia. Quando precisamos de um composto
que nao vem nos catalogos, podemos ter a sorte de ir ter
com um colega de quimica e pedir "Podes sintetizar isto?",
pensando que é muito dificil sintetizar a molécula. E eles
perguntam: “De quanto € que precisas?” Aconteceu-me
recentemente.»

sar ou a prosseguir determinados aspetos do trabatho. Quando se
recebe um e-mail de um sitio como a Tailandia ou o Japao, de um
colega que estd interessado no mesmo que nés estamos a fazer, isso
¢ a prova imediata desta universalidade. Nio é uma carateristica
tinica desta profissdo mas notamos isto todos os dias, esta lingua-
gem comum, independentemente do sitio no Planeta ou das dife-
rengas culturais, Esta universalidade do conhecimento, esta unida-
de da experiéncia humana, é muito evidente na ciéncia. A ciéncia
aproxima pessoas. Hi esta ingenuidade do conhecimento, uma
aproximagdo gratuita, a par da ambigio de fazer primeiro ou de
fazer melhor, de ir mais longe. Isto emociona-me sempre.

Que tal a sensacao de ter um artigo publicado?

Partilhamos esses momentos com as outras pessoas do laborato-
rio. Festejamos logo que o artigo passa o primeira fase, quando o
editor o envia para reviewvers externos. A ultrapassagem dessa pri-
meira fase nfo é garantia de que o artigo vai ser publicado, pode fa-
lhar, mas fomos até aqui e temos de tirar desse facto a devida ale-
gria ¢ entusiasmo. Quando se passa essa fase, ¢ muito bom, Mas é
muito dificil, hi uma escalada do que as revistas pedem. Os espe-
cialistas reveern com atengio cada linha que foi escrita e pedem
tudo e mais alguma coisa. Imagine o artigo do [ Janzes] Watson e
[ Francis] Crick que propunha uma estrutura para 0 DNA. Eraum
artigo muito curto e foi submetido & revista Nature com uma car-
ta de apoio de Lawrence Bragyg | 7890-1971], 0 chefe do labora-
torio, ele préprio Prémio Nobel da Fisica por ter descoberto as re-
gras e metodologias para estudar moléculas por cristalografia.
£ uma histéria inerivel: no ano em que o Watson e o Crick ganha-
ram o Nobel da Medicina,o John Kendrew e o Max Perutz,



Hoje provavelmente pediriam
experiéncias adicionais sobre
o artigo de Watson e Crick.

Ha artigos que levam mais de

um ano a ser publicados desde o
momento em que sao submetidos.
E como a ciéncia progride muito
rapido, isto nao é aceitavel.

do mesmo laboratério, receberam o Nobel da Quimica. Os qua-
tro do mesmo laboratério! Eram todos do laboratério Cavendish,
de Cambridge, que tem 29 prémios Nobel,um dos quais o da des-
coberta do eletriio pelo J.]. Thomson [ 18567 940)].

E 0 sonho de um cientista, trabalhar num laboratorio assim?
Sim, sim... O problema é estar interessado num assunto ¢ tentar
ir para o melhor laboratério do mundo que traballa neste assun-
to. E coisas boas viio acontecer quase de certeza, ndo nccessaria-
mente o Prémio Nobel. A outra questio ¢ ter a visio de identificar
uim assunto que vai ser importante, mas que ainda nio €. Na his-
téria do DNA, houve essa capacidade de reconhecer algo que ia

ser importante, que ia ser uma das maiores descobertas da biolo-

gia, que ia explicar coisas. Mas ¢ dificil perseguir aquilo que ndo
é p(:apul;lr, como aconteceu com os estudos iniciais sobre a natu
reza do cancro nos Estados Unidos.

Ha pouco nao chegou a dizer o que aconteceu com o artigo
do Watson e Crick.

Foi aceite sem grandes problemas e rapidamente, como muitos
outros ;-lrti_;{()s impt.mrmnlcs na altura.

Hoje seria mais dificil?

Hojc provavelmente seria mais dificil, demoraria mais, pediriam
experiéncias adicionais: «Prove istor; «lsto nio estd suficientemen-
te clarow; ete. Claro que as coisas evoluiram a par e par com a téc-
nica. E licito pedir ou exigir mais, o pre blema é que hd um certo
exagero, Na minha drea de estudo, ha uma tentativa de voltar um
bocadinho is origens: o trabalho ser avaliado como estd, estd bem,
ndo estd bem, hd coisas que precisam de ser melhoradas, mas sem
pedir seis meses de trabalho adicional. Hd artigos que levam mais
de um ano a ser publicados desde 0 momento em que $ao subme-
tidos pela primeira vez. E como a ciéncia progride muito rapido,
isto nao ¢ aceitdvel. As coisas tém de ser mais rapidas.

0 seu artigo sobre a datacao dos esporos € recente. Ha quantos
anos anda a trabalhar no tema?

Mais de 20 anos, sempre no mesmo caminho.

Mas pelo meio vai percebendo outras coisas?

Pelo caminho descobrimos vérias coisas importantes e demos um
bom contributo em virias dreas. Digo muito as pessoas que pas-
sam aqui que ¢ bom mudar de drea. Mas no meu caso foi umn fas-
cinio total por este processo, que recorre a tantas fungoes diferen-
tes da célula que, estudando isto, toco em muiitas coisas. Nunca senti
a necessidade de estudar algo diferente porque posso fazé-lo se o
meu objetivo € entender como € que uma célula se converte nou-
tra. Mexe em tudo o que a célula faz, desde divisao celular, replica-
¢io do DNA, segregacio dos cromossomas, como € que proteinas
se localizam dentro das células. Encheu-me sempre as medidas.
Uma coisa é saber mais, outra coisa é chegar a ver a aplicacao
prética, o que é mais raro na vida de um cientista, nao é?

O querer saber mais, essa fome de que falavamos, é o lado nobre

da profissao. % o motor de tudo. Mas s vezes nio precisamos de
pensar muito, as coisas aparecem-nos debaixo do nariz, percebe-
mos que hd uma potencial aplicagio. O importante é saber dis-
tinguir se estamos em condigoes de sermos nés a explorar ou se
devemos passar isto a alguém que pode fazer mais e melhor. Por
vezes nio temos ferramentas para ir mais longe ou para explorar
a aplicagio. Neste caso, podemos fazer as experiéncias certas para
provar que estamos corretos € eventualmente chegar a uma apli-
caciio. Nio é sé importante como doenga limitada aos hospitais,
POIqUE 0S CSPOTOS S0 dificeis de erradicar ¢, mesmo que muitos
deles sejam destruidos, fica ainda uma populagao muito grande.
Mas normalmente ficam pela investigacao pura e dura?

Ha wirias situagoes. Por exemplo, colaboramos com uma empresa
global chamada DSM — Dutch State Mines, holandesa de origem,
que no século XIX explorava carvio mas agora ¢ uma empresa de
biotecnologia, das maiores do mundo. Nao € muito cor 1hecida por-
que pmduz essencialmente matérias-primas para fornecer as far-
muacéuticas. Esta companhia nunca descurou o conhecimento fun-
damental e essa € uma das razoes por que temos uma ligagio com
eles hd muitos anos, com muito prazer nosso. Por exemplo, tinham

uma variante da bactéria com que trabalhamos no laboratério



¢ que aumenta cem vezes a produgiio de uma vitamina. Tinham
feito a patente mas queriam saber mais ¢ pediram-nos para fazer,
numa altura em que ainda era dificil sequenciar genomas —as coi-
sas evoluem muito depressa, isto ndo foi assim hd tanto tempo —
para sabermos qual era a mutagio. Fizemos cruzamentos, como
o Mendel [ Gregor Mendel, 1822-1884) fez com as ervilhas-de-
~cheiro, Em seis meses, conseguimos dizer-Thes: «E esta a muta-
¢io e devem fazer assim.» Ficimos com uma relagio de muita
proximidade. Fago alguma consultadoria para eles. A sede ¢ em
Basilcia, um centro nevrilgico da Europa. E impressionante
ir a Basilcia ¢ ver a dimensao daquilo.

A dimensao dessa empresa?

Hi duas coisas que me impressionam muito em Basileia, Uma de-
las € sentir o pulsar industrial da Europa do Centro: € tudo perto,
Franga, Alemanha e Suiga estio ali. O segundo aspeto ¢ o caudal
do Reno que é avassalador, ¢ uma energia. A energia da cidade tem
um paralelo no caudal do rio, pelo menos € a imagem que eu te-
nho. E muito interessante a maneira como a empresa pensa. De-
finem um objetivo ¢ juntam uma série de pessoas: 0s que decidem
quanto dinheiro se vai alocar a esse projeto, os que dao as ideias,
como e, ¢ 0§ que criticam a parte cientifica das ideias. E todo um
processo de desconstrugio e critica de uma ideia: se ndo se conse-
gue desmanchi-la entdo deve ser boa. Esta avaliagio com objeti-
vos muito concretos ¢ um processo incrivel de concentragio, de ver
o que é essencial. £ um treino fabuloso. Podemos estar a pensar em
todas as possibilidades mas ha uma elegincia, € quase concentrar
0 pensamento NUmMa coisa so. E muito dificil. A ideia é passada a
pente fino até se chegar 4 conclusio se ¢ boa ou nio, € uma avalia-
¢io muito criteriosa, muito rigorosa. Depois testa-se: se nio fun-
ciona, abandona-se sem problema, hi mais coisas para fazer. E uma

companhia global que nio abdica do conhecimento fundamental.

No caso da vitamina, cles nao precisavam daquilo, a patente esta-
va submetida, mas queriam saber.
Mas isso € raro?
Posso darum exemplo de como aquilo que fazemos poder ser tra-
duzido em aplicagdes. Hi uns anos, em colaboragio com um co-
legra e amigo de Inglaterra, verificimos que havia a venda pela Eu-
ropa fora preparagoes de bactérias vivas que as pessoas tomam para
infecoes ou diarreias suaves. Se sao esporos, queremos saber. Com-
primos uma série de produtos, cultivimos em laboratorio e fomos
ver o que era, se as companhias que estavam a vender aquilo tinham
aidentificagio bem feita e que propricdades diferentes das que nds
temos em laboratério os tormam produtos de sucesso. Um dos pro-
dutos era de uma grande farmacéutica ¢ tinha um sucesso enorme.
O que estava ld dentro era uma bactéria capaz de formar esporos,
de uma espécie que normalmente causa intoxicagtes alimentarcs.
Nem todas as variantes da bactéria fazem isso, ¢ preciso produzir
as toxinas certas. Verificimos que era uma variante em que a toxi-
na causava diarreia. Escrevemos a companhia, mas nem aqui nem
em Inglaterra tivemos resposta. Publicimos o artigo, ¢ a nossa fun-
¢iio, enquanto clentistas, reportar estas coisas. Quase um ano de-
pois, recebi um telefonema do Infarmed que tinha visto o artigo,
tinha reproduzido as observagoes e ia emitir uma recomendagio
para que o produto saisse do mercado. Muitas vezes as pessoas des-
confiam das nossas instituiges, mas fiquei ainda com mais respei-
to pelo Infarmed.

Continua na pagina 91

CLAUSTRIDIUM DIFFICILE,
INIMIGO PUBLICO COM FIM
A VISTA?

A sua equipa esta a trabalhar numa bactéria hospitalar
que causa grandes estragos. Como chegaram a esta
investigacao?

Ha dois grandes grupos de bactérias que tém a capacidade
de converter uma célula num esporo, a estrutura celular
mais resistente que se conhece neste planeta. Um destes
grupos engloba bactérias coletivamente conhecidas por
dlaustridium, anaerdbicas. O outro grupo sao os bacilos e or-
ganismos aparentados que sao aerobicos. Os claustridium
530 mais antigos do que os bacilos, estao mesmo na base
do aparecimento do pracesso. Como estudamos essencial-
mente um organismo modelo que é um bacilo aerabico, ti-
nhamos interesse, um interesse fundamental, em estudar
um organismo ainda mais antigo. Queriamos saber: entao
como é este programa que envolve tantas etapas morfolo-
gicas, tantos genes a serem ativados e desligados em tem-
pos certos, como € num organismo mais antigo? Comega-
mos a trabalhar nisto ha trés anos.

E sdo essas as bactérias que aparecem nos hospitais?

E uma bactéria chamada claustridium difficile que forma
esporos, € anaerdbica e produz toxinas que causam lesdes
na parede do intestino que podem levar a morte. Certas va-
riantes surgiram nos hospitais, causando estragos, mortes e
prejuizos elevadissimos de sadde publica. Espalharam-se ra-
pidamente pelo hemisfério norte, na Europa, nos Estados
Unidos e no Canada. Em Portugal estamos a ter problemas.
E nds achamos interessante saber por que é que esta bacte-
ria tem capacidade de se espalhar e causar doengas tao ra-
pidamente, se isto esta ligado a formagao de esporos ou nao.
Pensamos que sim, porque a bactéria é anaerdbica estrita,
nao acumula no ambiente a ndo ser na forma de esporo que
resiste a tudo, quer la saber se ha oxigénio presente porque
resiste a tudo. Os esporos sdo ingeridos, germinam, voltam
adar células capazes de se reproduzir no trato gastrointes-
tinal, nomeadamente no colon que é anaerodbico, produzem
toxinas que causam esses efeitos todos. Ainda ndo publicd-
mos nenhum artigo, temos varios em revisao, artigos que
Vo ser muito importantes em revistas de alto impacto, Eu e
varias pessoas do laboratdrio temos dado conferéncias em
congressos importantes da area, num reconhecimento da
nossa contribuicao. Temos uma colaboragao muito interes-
sante com o Instituto Nacional de Satide Dr. Ricardo Jorge
que nos passou variantes da bactéria, isoladas de surtos
no Hospital do Barlavento Algarvio e em Torres Vedras, por
exemplo, que nos estamos a estudar, em colaboragao com
aMonica Oleastro do Instituto Nacional de Satde. Em cola-
‘boragao com colegas e amigos do Instituto Pasteur, em Pa-
ris, estamos a preparar duas patentes porque achamos que
descobrimos algo que pode ser usado contra a bactéria.
Isso € maravilhoso.

\Vlamos ver se temos razao ou nao, mas queremos arriscar,
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Foi mesmo retirado do mercado?

Sim, e é um bom exemplo para dar aos
alunos, Mais tarde percebemos que o nivel
de toxina que essa variante da bactéria fa-
zia era muito mais baixo do que as estirpes
que causam diarreia. A companhia que
o produz podia tera variante perfeita: uma
estirpe que funcionasse como uma vacina.
Mas a companhia nao quis saber. Esta
histéria reforca a ideia de que ndo hd uma
distancia assim tio grande entre ciéncia
fundamental ¢ ciéncia aplicada.

Como é que um bidlogo que estuda coisas
infinitamente pequenas se interessa tan-
to por questoes infinitamente grandes,
como a exploragao espacial?

Hi pessoas na NASA que se dedicam ao
estudo dos esporos e a razio € muito sim-
ples: os esporos estabelecem limites de re-
sisténcia para uma série de parimetros
fisico-quimicos ¢, acima de tudo, resistem
a passagem do tempo. Hé esporos preser-
vados em fragmentos de ambar ou em
cristais de sal que estiveram adormecidos
40 ou 25 milhoes de anos, respetivamen-
te. Hium estudo que revela que, em labo-
ratorio e com todos os cuidados, fizeram
germinar ESpPOres que estavam no trato
gastrointestinal de abelhas preservadas em
ambar, de um periodo geolégico chamado
«dominicano», cerca de 40 milhoes de
anos atrds. O editor da revista que publi-
cou esse artigo defendia que os cientistas
podiam ter-se enganado, podia ter havido
contaminagao, mas a hipotese era tio fas-
cinante que devia ser reportada. Uns anos
mais tarde, saiu um artigo na Nature a re-
portar o isolamento de esporos em cristais
de sal, de uma formagio no Novo Méxaco,
com 250 milhoes de anos. O artigo que
publicimos mostra que 0s esporos nio tem
nada a ver com a origem da vida naTerra,
o aparecimento da capacidade de esporu-
lar ¢ antiga mas nio ¢ suficientemente an-
tiga — sabemos que a vida na Terra € mais
antiga. Mas quando nés mandamos son-
das ou veiculos ripulados a outros corpos
do sisterna solar, temos de ter a garantia de
que nio estamos a contarinar. Os esporos
sio importantes desse ponto de vista por-
que podem ir agarrados a qualquer coisa
que a gente mande para k. E uma grande

preocupagio das agéncias espacials — da
NASA, da ESA e de outras. E um cenidrio
vidvel: ¢ se 0 esporo chegar a outro sitio,
consegue germinar e voltar a vida af? Tive-
mos um contacto da agéncia espacial ale-
ma pllf’;l nos pedjf 08 NOSSOS CSP()I'()S, €om
alteragbes que os tornam menos resisten-
tes, para eles testaremn se podem germinar
em condi¢oes de atmosfera e sol que re-
produzem aquilo que se conhece de luas
de Saturno, por exemplo Tita, a Furopa,
Marte;se li chegarem.

E uma linha de investigacao vossa?

Nio, é uma curiosidade e quando eles nos
pedem nds enviamos.

E depois acompanham a investigacao?
Sim, acompanhamos. Em termos de cién-
cia ¢ ndo s6, estamos  espera de descober-
tas iminentes muito importantes, na drea
da saude humana, por exemplo. Mas o
que me fascina mais € um dia destes haver
um anuncio de que sim, encontrimos
provas irrefutiveis de vida bacteriana em
Marte, Isso muda a nossa perspetiva das
coisas, Ha dgua e ha outros sinais que su-
gerem que isso possa ser um facto. Mas
ainda nao se encontrou a prova definiti-
va. Se calhar, estamos num universo onde
avida ¢ uma caracteristica intrinseca ¢
abundante ¢ espalhada. E um dos concei-
tos mais interessantes, Quando uma son-
da desceu a superticie de Tita, uma das
luas de Saturno, encontrou muitas carate-
risticas da atmosfera e da superficie dessa
lua que sugerem ambientes semelhantes
aos que temos na Terra. A NASA estava
muito interessada nisto porque se houver
vida bacteriana nesta lua de Saturno,
como estes planetas exteriores estio isola-
dos dos interiores por uma cintura de as-
teroides e este movimento de impactos é
muais dificil de explicar entre os planetas
exteriores ¢interiores, isso quase de certe-
za scria prova de uma origem indepen-
dente da vida no nosso sistema solar. [sso
ainda era melhor do que encontrar vida
em Marte. Sio coisas que me excitam.,
Espero viver o suficiente para conseguir
ouvir isso. Passo a vida a falar nisso, No
fundo, é abrir o campo da ciéncia a uma
certa especulacio que tem bases solidas.
Hd milhées de délares investidos neste
tipo de investigagio porque a possibilida-
de existe, Di-nos uma perspetiva de esca-
la diferente. Ja ndo € 56 a historia natural
deste planeta, a vida a par e par com as al-
teracoes geoldgicas do Plancta. Estamos a
talar de outros planctas ¢, de repente, tudo

¢ pequeno, o sistemna solar é pequeno
e nos temos capacidade, enquanto huma-
nos, de abarcar isso tudo. Esta abertura
do pensamento ¢ muito importante.
Mas quando fazemos um raciocinio des-
ses a dimensao é tal que é inimaginavel.
Mas hd coisas que podem ser testadas.
N6s temos informagoes sobre a composi-
¢io da atmosfera ¢ da superficie de Titd
de Saturno, ¢ podemos substituir este con-
ceito, uma ideia interessante que poe os
alunos a sorrir, os olhos a brilhar, por ex-
periéncias que estdo ao nosso alcance.
Por exemplo: os nossos esporos germinam
nestas condigoes ¢ conseguem estabelecer
umna populagio? E na superficie de Mar-
te, s¢ ld chegarem? Sio perguntas. O que
estd implicito fica ao critério de cada um,
mas nos podemos alargar o ambito das
coisas e depois voltar 4 nossa atividade de
anilise quesignifica dissecar e substituir
a pergunta lata por questoes muais especi-
ficas que posso abordar de uma maneira
controlada, Podemos fazer este jogo de i
aquilo que ¢ mais universal ¢ lato e depois
ir as coisas mais especificas. £ hi uma dis-
ciplina aqui também, que nao nos impede
dC nos cn l'llSiaSl‘narn‘mS com C()i."iﬂ."i qu(‘.‘
sao um bocadinho fora da atividade cien-
tifica normal.

Como esta o mundo da ciéncia em Portu-
gal, neste contexto de crise?

Ja estou nisto hd muitos anos ¢ sou teste-
murnha das alteracées teliricas que houve
na ciéncia em Portugal desde os meus
tempos de Coimbra. Foi uma experiéncia
Atima, como eu tentei documentar, mas
havia dificuldades. Havia dificuldades em
arranjar uma bolsa para ir para fora.

Ir para fora era extraordinario?

Era um passo importante. O préprio fac-
to de sair de Coimbra! O passo para vir
para Lisboa nio foi facil no meu caso, por
razoes varias, cconomicas ¢ outras. Hoje
¢ mais facil e ainda bem, nao devemos ter
a sindrome do artista esfomeado. Nio te-
nho orgulho em dizer isto, alids estou mui-
to agradecido pela bolsa que tive na altura
da NICT. Mas a primcira bolsa que tive
na América chegava com atraso. Desde
entdo, houve alteragoes gigantescas para
melhor. A ciéncia democratizou-se, passou
a seruma atividade ao alcance das pessoas
interessadas, motivadas, ¢ menos limitada
em termos sociais e econémicos. Hd gru-
pos fantdsticos. Houve instituicées em
todo o Pais que se afirmaram, que produ-
ziram cientistas de elevadissima qualidade.



Se alguém quiser sair do meu laboratério
aseguir a um doutoramento para fazer um
periodo pos-de, eu posso sugerir virios la-
boratérios em Portugal ou fora de Portu-
gal em pé de igualdade. E eu vi isso a acon-
tecer, ndo me apercebi no processo mas
percebi anos mais tarde. E clarissimo. Ape-
sar de excegdes honrosas ao longo da nos-
sa Histdria, nds nito tinhamos uma tradi-
¢ao cientifica muito forte e tivemos que
recuperar ¢ rapidamente. Isso foi feito e a
arvore cresceu muito. I agora ¢ preciso tra-
tar do jardim, continuar a criar oportuni-
dades para as pessoas novas fantasticas que
temos. As nossas universidades produzem
alunos bem preparados ¢m certas dreas
e muito motivados. Aqueles que nos che-
gam aqui, pelo menos, sio incrivelmente
motivados. Dao sempre nas vistas ld fora.
Sempre me disseram; sobre alunos de que
tenho sido responsavel, que eles seriam dos
meélhores em qualquer laboratorio.

Com os cortes de financiamento, ndo ha
o risco de isso se perder ou de haver uma
inversao?

Ha. As pessoas novas que estio a entrar
no sisterna vao ter a vida mais dificil e vao
para fora, Podemos voltar ao Portugal de
antigamente onde quem faz ciéncia vem
de ambientes socioeconomicos mais pro-
tegidos. Isto ¢ dramitico e sei que as pes-
soas estio preocupadas com isto, incluin-
do os responsiveis pela ciéncia. E uma
tristeza. E ¢ comovente ver até onde estas
pessoas conseguem ir. Estdo entre os me-
lhores do mundo, e nao estou a falar so
dos meus estudantes: dd-se as condi¢oes
e nfio é preciso fazer mais nada, estd tudo
la. Também hd um problema para as pes-
sods que estio quase a sair do sistema,
Ha pessoas, e eu tenho aqui exemplos,
que fizeram o doutoramento e 0s pos-
~does. Tenho alguns aqui ¢ posso dizer que
atingiram a perfei¢io, ¢ comovente ver.
Nio hi nada a que digam que nio, tém
uma generosidade incrivel. E estao em
vias de ter esgotado todas as hipéteses de
bolsa, sem saber o que vio fazer a seguir.
E incrivel o investimento continuado,
de repente podem ter que ficar de fora.
E uma angustia que comega a ficar pre-
sente. Somos muito otimistas, mas era
bom que houvesse solugdes. Todos nos
gostivamos de que as coisas fossem me-
lhores. Se hd drea em que cu investiria es-
trategicamente era esta, porque ¢ das coi-
sas melhores que temos. A ciéncia tem a
capacidade de aproximar pessoas, de pro-

jetaro Pais nio so internacionalmente, em
termos de reputagio, mas também no fu-
turo. O futuro vai passar por aqui. Muitas
das coisas que temos de resolver passam
pela ciéncia. Nao se deve ver a ciéncia
como urna coisa a parte. Nos temos uma
profissiio que tem regras e uma pratica, mas
hd um continuum com o resto da vida.
Vou voltar ao quadro e aos recortes que
tem na parede. Que ilha é aquela?

E Sio Miguel e estd ali porque isolimos
uma série de bactérias especiais em fontes
termais e em solos, bactérias que formam
esporos. Temos uma colegao de bactérias
capazes de esporular que vém de muitos
sitios do Planeta. Ha companhias que
pedem para rastrear a colegio que temos
no congelador, capazes de antagonizar ou
de matar patogenes importantes,

Ha ali imagens do Vietname. O que foi
la fazer?

Eramos um grupo, incluindo o meu
amigo Simon Cutting, e fomos fazer um
workshop sobre Biologia Molecular e
Doenga, ao abrigo de um programa da
UNESCO. O Vietname foi uma expe-
riéncia marcante. A primeira vez que voei
para Saigdo, fiquei imediatamente fasci-
nado com tudo, a espessura do ar, 0s chei-
ros, lembro-me de ter visto o rio ¢ de me
ter lembrado da frase da Duras sobre
«a dgua toda de um continente», Eum
brago do Mekong que passa por Ho Chi
Minh. E outra dimensfio, ¢ inacreditavel.
Eu e esse meu amigo fomos numas mo-
tos chinesas enormes chamadas Huskies,
ao longo da costa, em dire¢o a norte,
até um sitio chamado Na Trang onde os
americanos tinham uma base muito gran-
de, € que tinha sido a residéncia de verao
do ultimo imperador. Um sitio que ainda
hoje esta na minha memaria. Hanéi ¢
uma descoberta, a parte medieval da cida-
de ¢ uma perdigio, di vontade de uma
pessoa se diluir naquilo e desaparecer para
sempre, ficar a fazer parte. Levei pessoas
do laboratério, fol uma experiéncia parti-
Thada. As aulas eram num edificio que os
franceses deixaram, um instituto de sai-
de piblica maravilhoso, com corredores
abertos por causa do calor, morcegos
a passar; e aquela luz. E acima de tudo os
alunos, que vinham da Tailindia, do Laos,
do Camboja e do Vietname, as histérias
que eles contaram.

Conversavam fora das aulas?

Eu tinha muito tempo para tomar notas
porque as pessoas do laboratério estavam

a dar as aulas ¢ eu ndo era preciso para
nada. Falava com as pessoas e tirava notas
com aquele meu desejo de um dia escre-
ver alguma coisa. Acho que nio tenho ta-
lento, € como a pintura, mas o descjo estd
casempre, se cathar vou viver com isso até
a0 fim. Tenho livros e livros cheios de coi-
sas. A vezes € aquele conceito dos poe-
MAs japoneses, tentar capturar o espirito
do lugar ¢ por isso em meia duzia de pa-
lavras simples. Pode ser um parque em
Viena, uma tarde inteira a espera de uma
revelagdo. Fago isso muitas vezes. I mui-
to mais importante para mim do que ver
muitas coisas. E, ir & esséncia. As vezes ndo
consigo escrever mas ¢ algo que fica para
sempre. E as vezes consigo reproduzir a
atmosfera daquele tempo, daquele lugar.
Estava a tentar fazer isso através das con-
versas com 0s alunos e houve historias das
vidas deles que me marcaram. Fico muito
comovido quando falo nisto, vamos ver o
que consigo dizer. Lembro-me de estar
a falar com uma pessoa do Laos que todos
os meus colaboradores adoravam, uma
mitida incrivel, ¢ estar a esconder as ligri-
mas por respeito, porque € que eu hei de
chorar com pena da vida dela, é quase uma
falta de respeito. Ela viu e disse-me para
nio chorar porque nio havia problema
nenhum, era assim. E eu a pensar como ¢
tudo muito relativo. Cheio de vontade de
ajudar as pessoas. Tentamos fazer alguma
coisa e a parte mais importante cra dar as
aulas bem dadas ¢ deixar alguma coisa.
Quando nos queixamos aqui, o exemplo
que dou € sempre este: podemos queixar-
-nos por ndo haver dinheiro suficiente,
mas 4 ainda tém menos e nio € 1550 que
impede que fagam coisas. A nossa maior
responsabilidade € fazer o melhor nas
condigoes que temos. As vezes desmoti-
vamos porque nio temos o ideal que sa-
bemos que outros tém. Mas os outros po-
dem ter 10 vezes mais e estar a desperdicar
90 por cento. Alguém se estava a queixar
de niio ter sapatos mas eu tinha acabado
de falar com pessoas que ndo tinham pés,
Literalmente. No Vietname, algumas das
pessoas mais velhas eram surdas, por cau-
sa dos B52, 0s maiores, 0s que faziam car-

| pet bombing. Curiosamente, a atitude rela-

tivamente aos americanos € fantastica, as
pessoas falam da guerra com uma natura-
lidade, sempre a sorrir. Os alunos eram de
uma generosidade, traziam bolinhos e flo-
res de I6tus para o laboratorio. E perfeito,
a jungio perfeita de tudo o que eu gosto.
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