Descobrir

Porque temos saliva?

A saliva € um fluido aquoso transparente que € secretado pelas
glandulas salivares presentes na nossa boca. A saliva protege-nos
das caries e ajuda na digestdo dos alimentos. A amilase salivar
(ptialina) € uma enzima presente na saliva que inicia a digestao do
amido.

Agora ja percebes como é que se processa a
digestao dos alimentos na boca.
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