
MEMO DA DIRECÇÃO E DA COMISSÃO DE SEGURANÇA DO ITQB NOVA 
 

BATA, ÓCULOS, LUVAS, SOLVENTES E PEQUENAS QUANTIDADES DE N2 LÍQUIDO 
 
 

- É OBRIGATÓRIO a utilização de bata durante todo o trabalho laboratorial e de óculos e luvas sempre 

que tal seja recomendado. As luvas devem ser mudadas frequentemente e sempre que se 

encontrem contaminadas. 

- É PROIBIDO usar luvas na manipulação de objectos de uso comum, nomeadamente, telefone, 

computador, puxadores de porta, gavetas, livros ou outros objectos que devam ser mantidos 

limpos, assim como sempre que use os elevadores. 

- É PROIBIDO a utilização de bata e luvas em espaços públicos (portaria principal, auditório, gabinetes, 

administração, bar, biblioteca, instalações sanitárias, etc.). 

- O transporte de solventes a partir do armazém deve ser feito em cestos ou recipientes adequados. 

- O transporte de pequenas quantidades de N2 líquido deve ser feito em recipientes térmicos 

adequados. Não devem ser usadas caixas de esferovite. 

 

 

ITQB NOVA DIRECTION AND SAFETY COMMITTEE MEMO 
 

LABCOAT, GOGGLES, GLOVES, SOLVENTS AND SMALL AMOUNTS OF N2 (LIQUID) 
 

 

- IT IS MANDATORY to wear labcoat during all laboratory work and to wear glasses/goggles and gloves 

for whenever recommended. Gloves should be changed frequently and when contaminated. 

- IT IS FORBIDDEN to manipulate common use objects with gloves, namely phone, computer, door and 

drawer handles/knobs, books and other objects that should be kept clean as well as when traveling 

by lift. 

- IT IS FORBIDDEN to wear labcoat and gloves in all public areas (main entrance, auditorium, office, 

administrative spaces, bar, library, sanitary facilities, etc.). 

- The adequate baskets or recipients must be used to transport solvents from the store house. 

- The transport of small amounts of liquid N2 must be done using specific containers with thermal 

isolation. Styrofoam boxes should not be used. 
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